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Общая информация о курорте Трускавец. Здесь вы узнаете, 
почему город Трускавец считается самым чистым городом 

Украины, и почему стоит отдыхать и лечиться именно здесь.  

Качественный отдых в Трускавце 
Трускавец, 82200, переулок Тихий, 8 

Тел. +38 (03247) 6 66 01 
Факс. +38 (03247) 6 94 32 
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Трускавец – общая информация : 
история : цены : отдых : лечение 

Сегодняшний Трускавец – это курорт мирового масштаба. Каждый год в Трускавец приезжают 

отдохнуть и оздоровиться около 255 тыс. человек со всей Украины и из-за границы.  

Разместился Трускавец в предгорье Восточных Карпат, в живописной балке речки Воротище, на 

высоте 350-400 м над уровнем моря, окруженный невысокими горбами. 

В 2000 году Трускавец был удостоен звания самого чистого города Украины.  

Краткая история Трускавца  
Археологи считают, что история Трускавца начинается еще с глубин древней Киевской Руси. Были 

найдены упоминания о Трускавце, как небольшом селение Галицко-Волынского княжества. Слово 

«Трускавец» произошло от небольшой речки Трускава. 

Существует вторая версия, исходя из которой,  название "Трускавец" происходит от 

староукраинского имени Трушко (Трофим), отсюда Трушковичи, а затем Трускавец. 

Еще одна версия происхождения названия «Трускавец» - это слово "трускавка" (местные жители 

называют трускавками клубнику, которую здесь выращивали очень много).  

К концу 14 века почти все земли в окрестностях города Трускавца принадлежали казне и польским 

магнатам. Из-за нехватки земли, крестьяне вынуждены были заниматься солеварным промыслом. В 

то время трускавецкая земля сдавалась в аренду феодалам.  

Вскоре в 1469 году владеть трускавецкими землями стали братья Иван и Станислав Коритки. Это 

четко зафиксирована в документе о Трускавце, который храниться в Главном архиве давних актов в 

Варшаве.  

Через два года Иван продал право пожизненной аренды Трускавца братьям Гнатовых. Основной 

целью продажи стали солеварни, которых тогда в Трускавце было очень много. С добычей соли 

связанная история развития Трускавца. 

Принято считать что, 1469-1471 года - это и есть первые письменные упоминания о Трускавце. 
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История Трускавца : часть 2 
В 1784 года австрийское правительство установило монополию соль, и промышленность по 

изготовлению соли в Трускавце прекратила свое существование. 

Но в  1827 году при была построена первая водолечебница. С того времени Трускавец официально 

считается курортом. В 1862 г. сооружен ингаляторий, а в 1906 г. - здание, рассчитанное на отпуск 

1500 ванн в день.  

В 1911 году новым хозяином курорта становится господин Раймонд Ярош. Он смог успешно 

руководить Трускавцом. Он дал мощный толчок к "европизации" города Трускавца. Была построена 

железная дорога, модернизируются водолечебницы, вводятся новейшие средства лечения, строятся 

новые виллы. Начинается активное развитие города.  

Трускавец стает наилучшим польским курортом. С 1931 и последующие 50 лет Трускавец был 

Всесоюзной здравницей. За эти годы построено множество санаториев, новые бюветы минеральных 

вод и новые буровые скважины "Нафтуси". 
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Минеральные воды Трускавца 
Впервые целебные свойства минеральных вод Трускавца были описаны в 1578 г. королевским 

лекарем Войцехом Очко. 1820 году были открыты глубокие подземные минеральные воды в районе 

Трускавца. Первым курортным врачом-исследователем был Антон Машек. Уже тогда началось 

научное изучение минеральных источников и химического состава воды. В 1835-1849 годах 

львовским химиком-аптекарем Теодором Торосевичем было произведено исследование 

минеральных источников курорта. Он исследовал источники "Нафтуся", "Эдуард", "Фердинанд", 

"Мария", "София". В 1858 году были открыты "Анна" и "Эммануил". На сегодняшний день на курорте 

Трускавец много лечебных источников. Королевой лечебных вод называют минеральную воду 

"Нафтуся". Наряду с "Нафтусей" назначают и другие воды: "Марию", "Софию", "Брониславу", 

"Эдвард" и "Юзю". С лечебной целью здесь также применяют соль "Барбара". Сегодня Трускавец - 

это наибольший в мире бальнеологический курорт, куда ежегодно съезжаются на отдых и лечение 

почти 200 тысяч отдыхающих из Украины и 15-20 тысяч - из других стран. 


